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Editorial

Vorwort

Liebe Mitgliedsvereine,
liebe Vereinsvorstande,

hiermit Ubersende ich Ihnen die neuste
Ausgabe der TVN-Vereinsinfo 03/2022
als Erganzungsausgabe.

Ich hoffe die einzelnen Beitrage geben
Ihnen gute Hilfe fur Ihre tagliche Verein-
sarbeit.

lhr / Euer
Michael Gielen

TVN-Breitensportwart

GVN
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Breitensport

Generali Tennis Starter: Warum auch
dein Club dabei sein sollte.

In Deutschland gibt es mehr als eine
Million Tennisspieler*innen, eine weit-
aus grolere Zahl ist an der Sportart
interessiert. Fur beide Zielgruppen hat
der Deutsche Tennis Bund (DTB), ge-
meinsam mit den Landesverbanden und
Generali, ein Angebot geschaffen.

Neue Mitglieder zu finden ist meist gar
nicht so leicht, denn die Konkurrenz im
Freizeitmarkt ist riesig. Noch schwerer
ist es fur Vereine, aulderhalb ihrer
Kanale Tennisinteressierte anzu-
sprechen. Das andert sich durch den

Generali Tennis Starter. Eine
deutschlandweite digitale
Werbekampagne vom DTB

Projektpartner Generali spricht mogliche
Neumitglieder auch aus deiner Region
direkt an. Dadurch bietet der Generali
Tennis Starter eine Plattform, auf der
Hunderttausende  Tennisinteressierte
nur darauf warten, den passenden Club
zu finden.

Alles, was dein Verein tun muss, um zu
profitieren, ist sich anzumelden, im
Sommer kostenfreies Tennisspielen fur
registrierte  Teilnehmer*innen  anzu-
bieten und Equipment fur Neulinge
bereitzustellen.

Die Vorteile des Generali Tennis
Starters im Uberblick. Die Anmeldung ist
fur Vereine und Tennisinteressierte
kostenlos.

S

Mitgliedergewinnung: 2021 haben sich
30.000 Tennisspielersinnen fur den
Generali Tennis Starter angemeldet und
einen Verein gesucht.

Tennisinteressierte werden durch eine
grol3e bundesweite digitale Werbekam-
pagne der Generali auf deinen Verein
aufmerksam.

Verlosung von 250 Materialpaketen
unter allen teilnehmenden Clubs 2022.

Gewinnung von neuen Mitgliedern war
noch nie so einfach.

250 Starterpakete & Sponsoringbérse
fur die Vereine

Generali stellt gemeinsam mit der
Deutschen Vermdgensberatung fur die
teilnehmenden Clubs Starter-Pakete zur
Verfugung. 500 Schlager von Head und
Wilson und 10.000 neue Tennisballe
sollen den Clubs die ersten Kontakte zu
neuen Mitgliedern erleichtern. Insge-
samt werden 250 Club Pakete unter
allen angemeldeten Clubs verlost.

Melde deinen Verein jetzt an auf:
starter.tennis.de/fuer-clubs

Extra-Tipp: Ist dein Verein an weiteren
lokalen Unterstutzungsmalinahmen und
einer Kooperation mit einem von 18.000
Vermdgensberatern interessiert? Dann
lohnt sich der kostenlose und
unverbindliche Eintrag in der
Sponsoringbodrse unter

https:/Ivereinssponsoring-
generali.dvaq/.
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ENDSPURT FUR DIE BESTANDS-
ERHEBUNG 2022

Achtung geanderter Abgabetermin!
Dateneingabe bis zum 03. Marz 2022
maglich!

Vereine, die noch nicht die Daten zur
Bestandserhebung online an den
Landessportbund NRW  gemeldet
haben, sollten sich beeilen. Denn die
Abgabefrist [Auft am 03. Marz 2022 aus.
Bitte beachten Sie, dass die
fristgerechte Meldung der Bestands-
daten auch eine Voraussetzung flr die
Inanspruchnahme von Unterstitzungs-
leistungen des Landessportbundes
NRW  (z B. Forderung der
Ubungsarbeit) ist. Wer eine Vereins-
verwaltungssoftware nutzt, kann sich die
Datenerfassung erheblich erleichtern.

Alle Informationen zur Bestandserhe-
bung 2022 und zur Vereinsverwaltungs-
software

https://www.vibss.de/service-
projekte/bestandserhebung-fuer-
vereine?utm_source=newsletter&utm
medium=email&utm campaign=LSB+N
RW+Newsletter+Februar+2022
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ANDERUNGEN IM VOTESUP-TOOL

Virtuelle
GEWAHRTE ZUSCHUSSE
ABGEBEN!

Mitgliederversammlungen
JETZT

S

Die Sportjugend NRW und der Landes-
sportbund NRW bieten den Sportver-
einen in NRW ein interessantes
Angebot:

Zur Durchfuhrung einer virtuellen
Mitgliederversammlung konnen die
Vereine das Onlinetool votesUP
kostenfrei nutzen. Dazu haben wir und
das Team von votesUP - eine
Vereinbarung geschlossen. Es bietet die
Maoglichkeit der Nutzung von bis zu 500
aktiven Teilnehmer*innen gleichzeitig,
wobei die Aufteilung in die Anzahl von
Veranstaltungen beliebig ist. Das
Standardlimit pro Veranstaltung wird im
Rahmen dieser Vereinbarung auto-
matisch auf 250 Teilnehmende erhoht.
Welche weiteren Anderungen es bei
votesUp gibt, haben wir Ilhnen in
unserem VIBSS-Portal zusammenge-
stellt.

Weitere Informationen zu votesUp

https://www.vibss.de/vereinsmanageme
nt/recht/aktuelles/digitale-
mitgliederversammlungen-
organisieren/virtuelle-abstimmungen-
mit-votesup-
durchfuehren?utm_source=newsletter&
utm_medium=email&utm campaign=L
SB+NRW+Newsletter+Februar+2022
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VERWENDUNGSNACHWEISE  FUR
GEWAHRTE ZUSCHUSSE JETZT
ABGEBEN!

Frist bis zum 3. Marz verlangert

Bis zum 3. Marz haben Sie die
Madglichkeit, die Abrechnungen fir die
im  Haushaltsjahr 2021 gewahrten
Zuschlisse im Forderportal des LSB
NRW zu erfassen. Hierbei handelt es
sich  um die "Forderung der
Ubungsarbeit" und das "Landes-
programm 1000x1000 - Anerkennung
fur den Sportverein".

Zum Forderportal

https://foerderportal.lsb-
nrw.de/startseite?utm_source=newslett
er&utm medium=email&utm campaign
=LSB%20NRW%20Newsletter%20Febr
uar%202022
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PRAXISTRAINING
"SPORTJOURNALISMUS"

Bis zum 12. Marz zum kostenlosen
Workshop anmelden

S

Die Fachhochschule des Mittelstands
Kbln, bietet in Kooperation unter
anderem mit dem LSB NRW vom 23. bis
25. Marz zwei kostenfreie Workshops
zum sportjournalistischen Arbeiten an.
Eingeladen sind Sportvereinsjugend-
liche, die journalistisch interessiert sind
und fuar ihren  Verein  bereits
Sportberichterstattung betreiben bzw.
betreiben méchten.

Anmeldungen sind bis 12. Marz 2022
maoglich.

Weitere Informationen und Inhalte der
Workshops

https://www.fh-
mittelstand.de/praxistraining-
verein?utm_source=newsletter&utm m
edium=email&utm campaign=LSB+NR
W+Newsletter+Februar+2022

©LSB 03-2022

SPORTMEDIZIN: ,FIT DURCH DEN
WINTER"

Auch bei eisigen Temperaturen lasst
es sich prima trainieren

Oft beklagen sich Sportlerinnen schon
bei Temperaturen um den Gefrierpunkt,
dass die Luft zu kalt zum Atmen sei. Die
individuelle Befindlichkeit in diesem
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Punkt ist naturgemal® sehr unter-
schiedlich, aber gesundheitlich bedenk-
lich wird es erst ab minus funfzehn Grad!
Solange dieser ,Grenzwert’ nicht
erreicht ist, kann der Korper die
eingeatmete Luft auf dem Weg in die
Lungen problemlos vorwarmen. Da die

Schleimhaute in der Nase, im Rachen
und im Kehlkopf ,angeheizt* werden. Es
macht daher Sinn, mindestens in der
Aufwarmphase und Eingewdhnung in
einem (niedrigem) Intensitatsbereich zu
trainieren, der noch Nasenatmung zu-
lasst.

Was sonst noch beim Training in den
Wintermonaten zu beachten st
schildert unser sportmedizinische Fach-
artikel aus der Sportklinik Hellersen.

Zum sportmedizinischen Fachartikel ,Fit
durch den Winter"

https://www.sportklinik-
hellersen.de/fileadmin/co_system/defau
lt/media/Editorial/pdf/sportmedizin_artik
el/220201 WIS 2022-
01_Sportmedizin.pdf?utm_source=new
sletter&utm_ medium=email&utm camp
aign=LSB+NRW+Newsletter+Februar+
2022
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ERSTATTUNG DES VERDIENST-
AUSFALLS BEI GEWAHRTEM
SONDERURLAUB

Wofiir Sie bis zu acht Tage Beantra-
gen kénnen

S

Auch in diesem Jahr besteht die
Moglichkeit  der  Erstattung  des
Verdienstausfalls Uber das Forder-
programm Sonderurlaub.

Anspruchsberechtigt sind Arbeitneh-
mer*innen, die ehrenamtlich in der
Jugendhilfe tatig sind und das 16.
Lebensjahr vollendet haben. Sie kdnnen
fur die leitende und helfende Téatigkeit,
die in Jugendferienlagern, bei Jugend-
reisen, -wanderungen, -freizeit- und -
sportveranstaltungen sowie internatio-
nalen Jugendbegegnungen ausgelbt
wird, nach dem Sonderurlaubsgesetz
des Landes Nordrhein-Westfalen bis zu
acht Arbeitstage pro Kalenderjahr
unbezahlten Sonderurlaub bei ihrem
Arbeitgeber beantragen. Auch im
Bereich der Qualifizierung gibt es
Maglichkeiten.

Weitere Informationen zum

Sonderurlaub

https://www.sportjugend.nrw/service/ina
nspruchnahme-von-
sonderurlaub?utm_source=newsletter&
utm_medium=email&utm campaign=L
SB+NRW+Newsletter+Februar+2022
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FREIWILLIGENDIENSTE IM SPORT

Stellenportal geéffnet

Auch in diesem Jahr kdonnen wieder
Stellen fir die Freiwilligendienste im
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Sport vergeben werden. Wenn Sie noch
keine Einsatzstelle sind, melden Sie sich
gerne bei Janosch Bergmann
(Janosch.Bergmann@lIsb.nrw) fur eine
unverbindliche Beratung. Alle
Einsatzstellen kdnnen ihre Stellen
bereits seit Mitte Januar im Stellenportal
ausschreiben und hiertber ihre Platze in
den Freiwilligendiensten im  Sport
besetzen. Bei Fragen hierzu stehen
Ihnen Simon Florian
(Simon.Florian@Isb.nrw) und Janosch
Bergmann
(Janosch.Bergmann@Isb.nrw)  gerne
zur Verfugung.

Zum Stellenportal

https://freiwilligendiensteimsport.nrw/?u
tm_source=newsletter&utm_medium=e
mail&utm_campaign=LSB+NRW+News
letter+Februar+2022
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Die letzte Seite

Ausblick
Probleme kann man niemals
mit derselben Denkweise l6sen,

durch die sie entstanden sind.

(Albert Einstein, 1879-1955)
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